Ausschreibung WBO-Lehrgang

Tina Twelkmeyer

Seegefelder Str.5 - 14624 Dallgow - Tel.: +491742144030
Email: tina@voltigierteam.de

11. Dezember 2025

Einladung zum Lehrgang fiir Voltigierer*innen, Trainerassistent*innen und alle, die es werden
wollen

,, Jeambuilding fir WBO- Gruppen

am Sonntag, den 15.02.2026 ab 10:00 Uhr
Ort: Gymnastikraum/ Dachboden, Seegefelder Stralle 5, 14624 Dallgow

Referentinnen: Tina Twelkmeyer & Anna Sikorski

(Trainer B, Richterin Voltigieren & Trainerin, chem. Leistungsturnerin, Pddagogin M.A.)

Wie fordert man den Teamgeist in einer Gruppe auch mit grofer Altersspanne?
Wie starkt man das Vertrauen und den Zusammenhalt und formt ein harmonisches Team?

Wir mochten euch Ubungen und Spiele vorstellen, die das gute Miteinander fordern und gleichzeitig eine
sportliche Herausforderung darstellen.

Fiir die Trainer*innen geht der Lehrgang von 10-12 Uhr (Theorie), sowie 2-4 Stunden begleitend zu den

Gruppen (Praxis), die Gruppen trainieren jeweils 2 Stunden am Nachmittag.

Dieser Lehrgang richtet sich insbesondere an Trainer*innen und Trainerassistenten*innen im WBO Bereich

und deren Gruppen.

Kosten: Die Seminargebiihr betrigt 30 € pro Trainer*innen / 60 € pro Gruppe (6-8

Voltigiererlnnen) und ist bis zum Anmeldeschluss am 02.02.2026 auf das
untenstehende Konto unter der Angabe des Verwendungszwecks:
,,VoltigierLehrgang WBO 15.02.2026* zu iiberweisen oder in bar zu
entrichten.

Info/Anmeldung: Eine verbindliche Anmeldung ist erforderlich. Erst nach Eingang der

Seminargebiihr gilt die Anmeldung als verbindlich. Anmeldungen bis zum
02.02.2026 per Mail an die Lehrgangsleitung: Tina Twelkmeyer
Tina@voltigierteam.de

Mindesteilnehmerzahl: 5 Trainer und 2 Gruppen

Konto: Tina Twelkmeyer, Bank: Deutsche Bank 24, IBAN DE 30 1207 0024 0861 0156 01



